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作者自序

神道出版社所出版的前六本“未来信息丛书”，
持定圣经的三一性——整体性、不变性和无误性，
将圣经中许多过去令人困惑的所谓难題，都给了
有条有理、令人信服的滿意答案。

然而，由于前六本书的信息具有行文简单扼要，
意思点到为止的特点，所以对于不少对圣经的认
识不深，尤其是从来还没有读过圣经的人来说，
哪怕內容再好，也可能难以明白书中的涵义。

为了弥补此一不足，笔者写了此书，将“未来信
息丛书”前六本书的主要內容做了一下“浓縮”
的处理。并力求避免使用传统解释圣经的方式及术
语，采用通俗易懂的文字方式，把圣经的核心信
息为读者作了简要的阐明。

本书是为圣经初学者而写的，这“初学者”的对
像，一方面指从来没有接触过圣经，什么概念也
没有，就像一张白纸的人而言。特別是，本书可以
说是特別为中国人了解圣经和福音而写的，对于
熟悉中国文化的人来说，书中所讲的信息应不难



理解。

另一方面，则是对圣经有所了解，甚至已经懂很
多、很深的人而言。因为，本书所谈及的不少內
容，对于大多数习慣于用传统观点解释圣经的人
来说，都可能是初次听到的。

笔者深感，今天的人就像活在一个空气污染格外
严重，浓烟密雾的深谷里，那怕高科技的“导向
仪”再好用，也难以让人弄清南北东西。唯一的脫
身之计，就是赶快寻找得以离开“迷谷”的出路。
而认不信之罪，接受、认识圣灵在末后的启示，就
是确实可行，使人得以出死入生的路。

对从来没有读过圣经的人，本书深入浅出为你解
释了圣经中最基本的福音信息。有一些开始读的时
候，可能会觉得难了一点，但对帮助人打下稳固
的圣经根基，应付未来天翻地天翻地覆的日子，
是有好处的。

对已经信了耶稣，或对圣经有所认识的人来说，
接受、认同本书的信息，可能对不少的人都是一大
挑战。但只要你有诚心呼求神的心愿、寻求真理的
心志，不管原来是怎么想的，相信最后都会被圣
灵调整、改变和带领过来。



无论如何，希望本书对所有愿意认识上帝的真道、
耶稣的福音、圣灵之大能的人，都有所帮助。

同时，顺便一提，本书可以说是帮助读者了解、认
识、明白前六本“未来信息丛书”的入门工具而
已。如果你要进一步加深对圣经的认识，还是需要
自己好好地细读整一套“未来信息丛书”，进而
得以揭开圣灵隐藏在整本圣经中的奧秘。

耶稣第二次降临的日子已经越来越近，人类没有
多少可以浪費的时间了。愿您能珍惜前面所剩无多
的光阴，看清前面人类复活的真相，进入耶稣为
信祂的人所带来的永恒生命。



第一章、了解圣经的基本常识

现在的人都喜欢看畅销书，排行版因而就成了引
人注目的“招牌”。世界上没有哪一本书，能像
《圣经》一样，一直在人类历史上居于领先畅销的
首位。然而，有多少人真正明白圣经到底在讲些什
么，那又是另外的一回事了。

不少刚接触圣经的人都坦白地说，字是看得懂，
但却不明白它的意思。因为，圣经是上帝的灵默示
给人而写成的，所以，若非上帝的灵把其中的奧
秘向人揭开，许多人就只能眼睛看得见字，心里
却不明白在讲些什么。

所以，为了明白圣经，读者从一开始就必須寻求
圣灵的带领，打下坚实的基礎。首先，你必須从整
体的角度，简明地了解一下圣经的基本常识。

你现在看到的圣经，如果是厚厚的一本，通常来
说，那是一本《圣经全书》，它包括了旧约和新约
两大部分；而如果是薄而不厚的一本，那可能就
是《新约圣经》了。



下面所谈的，是圣经入门的基本常识。 

1、旧约和新约有什么不同？ 

如果你现在看到的《圣经》是全书，那它一定分为
两大部分：旧约圣经和新约圣经，简称旧约和新
约。

我们知道，当今人类所用的公历是以耶稣降生的
时间为公元的分界线的，在祂降生之前称为公元
前；在祂降生之后称为公元后。所以，简而言之，
旧约讲的是耶稣降生之前，也就是公元前的事；
新约讲的耶稣降生之后，也就是公元后的事。

但是，这里有一件事你应该知道。实际上，耶稣究
竟是哪一年、哪一月、哪一天成孕并出生，至今并
没有什么人确切知道。所谓的圣诞节，那不过是后
来人为着湊熱闹而自己安上的日子。人类连耶稣在
哪一年成孕、哪一年降生都弄不清楚，就別说还要
找到祂的“生日”了。

有关耶稣降生的年份，现在有的说是公元前 2
年，有的说是公元前 4 年，甚至有的说是公元前
7 年。有人根据恩尼斯•马丁（Ernest L. Martin）



博士的细致推算，认为公元前 3 年 9 月 11 日黃昏
时节是耶稣降生的特別时日，但却不能确认耶稣
在何时成孕，就算知道了，也难以下手定出公元
的分界线：到底是从耶稣在马利亚腹中成孕之日
算起，还是以祂从马利亚腹中生出之时为准。

本来，人类是要定耶稣来的那一年为公元奠基点
的，但连专门负責此事的神学家和历史学家都糊
涂了，结果给后人留下了悬掛着的疑问。

这就是人人都必有错之本性的大暴露，在耶稣降
生这件事上，上帝立即就给你点出来了。所以，当
耶稣出来传道时，祂所说的第一句话是：“你们
应当悔改！”今天，这一句话仍然适用，特別是
对那些真的想明白圣经的人，更是如此。
 

2、圣经是谁写的？ 

《圣经》一共有 66卷，分为旧约和新约，其中旧
约圣经有 39 卷（原本犹太人的圣经只分成 22
卷）；新约圣经有 27卷。

新约的作者一共有八位：其中写得最多的一位作
者叫保罗，他是一个开始熱心持守犹太教义、逼迫



信耶稣的人、后来认真悔改的基督徒，上帝在其身
上做了大量的工作。其它的作者，则都是当年跟随
耶稣的 12 个门徒中的成員。以及，还有一位是与
耶稣有血缘关系的弟弟——雅各。

旧约圣经的作者有三十多位，其中最有名的是一
个叫摩西的人，他是以色列人的领袖，写了旧约
的前五卷书，俗称摩西五经。

这几十位作者的出身背景，人生经历各不相同，
在世的时间也相差悬殊，前后跨越了约两千年之
久，但所写出来的东西却彼此相应，主題、步调一
致，足证这绝不是人的手所能成就的事。

因此，保罗才特別指出，圣经是由上帝的灵，即
圣灵默示而成的。也就是说，冥冥之中，圣灵把许
多奧秘不知不觉地放在经文之中，哪怕是作者本
身，也不见得完全明白自己所写的东西，到底包
含了什么深刻的含义。

这也是为什么圣经上的话，经常字是看得懂，却
不明白其含义的原因所在。所以，保罗才特別指
出，字句叫人死，灵意叫人活。

记住：读圣经的时候，一定要诚心地祈求圣灵的



光照和启示，因为圣灵才是圣经真正的作者，是
打开圣经奧秘之门钥匙的拥有者。 

3、圣经的“种子篇” 

整本圣经的第一卷书叫《创世记》，共有 50 章。 

有人把《创世记》叫作“种子篇”。因为，它就像
所有植物的生根、发芽、长叶、开花、结果那样，都
是从撒下“种子”而开始的。所以，几乎整本圣经
所谈及的话題，都可从《创世记》这卷书中找到其
“种子”。 

虽然《创世记》中的“种子”繁多，但归纳起来，
以下的几件大事或人物是人类历史上的重要标
志，读者不能不知道。 

（1）有关人类的来龙去脉 

人从哪里来，要往哪里去——你若知道了这个问
題的答案，才算找到了人生的意义（详情请见下
面的第二章）。 

（2）挪亚时代的大洪水及他的方舟 



在亚当被造出来之后，人类墮落的本性越来越明
显地暴露出来，以至上帝决定把地上的活物毀了。
于是，在数千年前，地球上曾经发生了一次灭顶
的大洪水，除了挪亚方舟上的 8口人及动物，当
时地上所有的人及活物都被洪水吞灭了。 

挪亚之所以能逃过这致命的一劫，是因为上帝遍
察全地 ，看到他是 一 个愿意 信靠上 帝 的 “ 义
人”，所以事先吩咐他动手建造一只方舟备用。 

实际上，此一事件的发生无非是人类未来面临世
界末日的写照。如果你不想未来掉进火湖，那现在
也得准备进“方舟”。只是，它并不是眼睛看得见
的舟，而是能夠把你带上天堂的“飞船”（后面
第六章的文章，会为你做详细的解释）。 

（3）因信称义之“义人”——亚伯拉罕的出现。 

上面说过，挪亚是作为一个“义人”被上帝看中
而得救的。 

什么叫“义人”，从道德观念来说，我们都想当
然以为“义人”应该是人们常提到的“好人、善
人”；但圣经的看法并非完全如此。因为，以上帝



的衡量标准，一个人是不是“义人”，首先看他
是否信上帝的话。 

在挪亚一家出方舟之后，地上的人又逐渐多起来
了。人墮落的本性并没有改变，所以上帝又一次在
地上寻找“义人”，看看谁愿意相信、听从祂的话
并付之行动。 

结果，在挪亚的后裔中，有一个名叫亚伯兰（后
来上帝为之改名为“亚伯拉罕”）的人，被上帝
选中了。圣经上把他称为信心之父，因为亚伯拉罕
是在大洪水之后，第一个因信而被上帝称为“义
人”的人。 

为什么亚伯拉罕能成为信心之父呢？ 

下面让我们来看一下亚伯拉罕的简历：当上帝要
他离开原住地吾珥（此名的意思是“发光”，意
味着那是一个挺亮丽的地方），前往一个叫迦南
的应许之地时，尽管亚伯拉罕不知道前途如何，
但他听从上帝的话就迈步走出去了。 

当亚伯拉罕 99岁，比他小 10岁的妻子早已断
经，过了生育的年齡，上帝却应许他来年会有一
个儿子，并且要成为“多国之父”。在这种人看来



完全不可能的情況下，亚伯拉罕虽然一开始也信
不来，但却没有因此被绊倒，来年果然如期得了
一个儿子——以撒。 

当以撒长大成人，上帝为了考验亚伯拉罕的信
心，叫他把以撒当成活祭献上。亚伯拉罕没有半点
的犹豫，在祭壇上举刀要杀儿子时，立即受到了
天使的拦阻，干脆利落地通过了上帝的“考试”。
因为当时他心里完全相信，这个由上帝所赐的超
自然而生的儿子，若是上帝让其死去，也必能让
其从死里复活。一个人信到如此的地步，难怪能得
到“信心之父”的称号。 

（4）以色列与他的 12 个儿子 

亚伯拉罕在生以撒之后，特地叫他家中的老仆
人，到他的老家为独子以撒相亲。果然，那仆人就
为以撒找到了一位叫利百加的女子，并很快就把
她带回迦南嫁给以撒。接着，利百加就生下了双胞
胎，大的叫以扫，小的叫雅各。 

这以扫就是中东回教民族的祖先。本来他是长子，
可以享受父亲双倍的祝福，但因为轻视这长子的
名份，就不在乎地用一碗红豆汤将长子的名份卖
给了弟弟雅各。后来，雅各又在父亲年老眼目昏花



的情況下，听从母亲的计谋，冒充以扫骗取了以
撒的祝福。于是，所有的好处都落到了雅各的身
上，使又气又恨的以扫自此与雅各结下了宿怨。这
也是今天世界上，尤其是中东回教国家与以色
列，及由以色列所延伸出来的基督教国家，彼此
之间不能相容的症结所在。 

雅各为了逃避以扫的报复，在父母的授意下，支
身离家逃奔母亲的娘家，被他的舅舅拉班收留了
下来，并一住下来就过了十多年的时日。在这段时
间，他先后娶了拉班的两个女儿为妻，及她们的
两个使女为妾，四个女人共生了 12 个儿子（其中
最后的一个，是后来雅各回迦南老家才生的）。由
此 12 个儿子，后来就发展成为 12 个支派，并扩
大成为整个的以色列国。 

由于雅各不甘心一直过着寄人篱下的生活，所以
在有了 11 个儿子之后，就想方设法谋财致富准备
“衣锦还乡”。终于到了那么一天，雅各以为到了
摊牌的日子，就与拉班不辞而別，带着大队的人
马与牲畜回家。 

在回家的路上，雅各遇见了上帝，受到了管教，
腿也瘸了，并被改名为“以色列”（意思是“神
的王子”），现在人们常说的以色列人，起源在



此。 

事后，雅各一家就在迦南住了下来安居立业，直
到后来迦南发生了饥荒，以色列才带着他的全家
下埃及，直到在埃及去世。 

（5）约瑟带来的反思 

在《创世记》中，还有一个人的名字是值得一提
的，那就是雅各的第 11 个儿子——约瑟，有关他
的事迹的记载，在《创世记》中几乎占了四分之一
的篇幅。 

雅各的 12 个儿子中，他最爱的就是约瑟，但却引
发了约瑟的哥哥们对他的妒忌和不滿，想方设法
想把之除掉而后快。最后，约瑟被哥哥们卖到了埃
及为奴，因着不愿与主动挑逗他的主母发生性关
系，而被关进了监狱达 13 年之久。 

然而，上帝却让他最后成为埃及一人之下，万人
之上的宰相。而且，当全地都遭受饥荒之苦时，把
雅各一家大小都接到了埃及寄居，并彻底地饶恕
了他的哥哥们过去对他所为的恶行。 

所以，在传统的教义上，约瑟一直被认为是耶稣



公义、圣洁、仁慈、智慧的预表。但是，若我们站在
圣经整体、不变、无误的立场深刻看问題，则可以
看到这无非是从某一个层次得出的结论而已。 

如果从另外一个层次看问題，我们可以看到隐藏
在约瑟后面的，实际上有许多原先我们没有意识
到的问題存在。因为，约瑟与埃及法老及外邦神的
亲密互动，在某种程度而言，正好预表了假基督
的灵在末后的运作。敌基督与假基督是不一样的，
前者完全站在神的对立面，公开与上帝唱对台
戏；而后者却打着神的招牌，有意或无意之间把
人引上了误解圣经真理，误导人走偏离神之正道
的路。 

约瑟这个善于做梦、解梦、圆梦的人，他在一人之
下，万人之上的成功形象，常从表面上带给人正
面的印象，以为人与上帝建立关系的最终目的，
就是要在世界上拥有自己的名利地位，从而使如
何敢于做梦，以及如何让美梦成真成为人生在世
之唯一目的。如此一来，无形中就架空了纯正信仰
的永恒价值，这正是假基督一直要塞给信徒的东
西。 

笔者在这里想顺便指出，在基督教的文化里，你
经常会碰到中国文化少见的两个字——“预表”。 



圣经上常指出，上帝及天上的事，地上的凡人实
在难以弄明白，所以上帝只好常常用比喻来跟人
说话。然而，就算用比喻，有些事情人可能还是不
懂，就只好用“预表”了。所谓“预表”的意思就
是说，这个人或这件事太大了，要找到一个恰当
的比喻根本不可能，所以就只能抓住其中相似的
部分而已。 

因此刚刚提到的约瑟，一方面可以说是耶稣的
“预表”，另一方面也可以说是假基督的“预
表”，就因为他实在有许多方面的优点，都与耶
稣所表现出来的性质特点相似。 

由此而来，我们就可以从约瑟的身上看到，他确
实有许多流露在外面的“真”，但是，这样的
“真”越多，就让人越难以识別其里面的“假”。
这正是假基督给信徒带来的最大杀伤力，以至于
把披着羊皮的“狼”当作是主的“牧羊人”。

这是我们在看约瑟的事迹时，必須从不同层次去
认识问題的关鍵所在。实际上，也是我们在寻求明
白圣经真理时，必須时刻牢记在心的原则。



4、旧约圣经讲什么？ 

旧约圣经共有 39卷，照传统的分法，这 39卷书
可以分为三大部分：第一部分叫历史书，它包括
了从《创世记》至《以斯帖记》等 17卷书；第二部
分叫诗歌智慧书，它包括了从《约伯记》至《雅歌》
等 5卷书；第三部分叫先知书，它包括了从《以賽
亚书》至《玛拉基书》等 17卷书。 

旧约圣经的第一卷书——《创世记》的概況，前面
已经介紹了。下面，再整体性地介紹一下其它的经
卷。 

从旧约的第二卷书《出埃及记》开始，直到旧约的
最后一卷书《玛拉基书》，记载了长达约一千年的
以色列人的历史。你必須对这段历史的概況，有简
明扼要的了解，读经时才能从混杂不清中走出来。 
上面谈到，雅各一家因着饥荒的缘故，离开迦南
到埃及寄居。后来，雅各和约瑟都先后在埃及死
了，但以色列人却继续留在埃及传宗接代，达四
百来年之久，直到一个叫摩西的人出现了。 

摩西出生时，正好是埃及法老害怕以色列人会越
生越多的时候。在法老下令屠杀嬰儿的骨节眼，摩
西的父母无计可施，只好把藏了三个月之久的儿



子放在一个蒲草箱里，推到河边的芦苇丛中听天
由命。

结果，嬰儿被法老的女儿发现并收留为自己的儿
子，摩西自此就在法老的王宮里长大，并学会了
埃及的各种本事。后来，摩西因为要替自己的同胞
出头而杀死了一个埃及人，并害怕法老的杀害而
逃离埃及。 

在一个叫米甸的地方，他娶了当地祭司的女儿为
妻，并做了牧人达四十年之久。四十年后，上帝在
旷野中呼召了摩西，叫他下埃及把以色列人带进
以前雅各一家所住的迦南地。 

于是，摩西与自己的哥哥亚伦就下了埃及，经过
了与埃及法老反反复复的交手，上帝行了大量的
神迹，直到一夜之间击杀了埃及所有的长子。紧接
着，以色列人走干地过红海，而法老追赶的军队
最后却全军沉没于红海之中，摩西最后终于把以
色列人带出了埃及。这些事迹，都曾经被搬上了电
影银幕。 

本来，以色列人是很快就可以走进迦南的，但因
为信心不足，结果不得不在旷野飄流了近四十年
之久，直到老一辈差不多都死光了，只剩下摩西



的接班人约书亚和另外一个叫迦勒的人。就这样，
约书亚带领着新一代的以色列人，滿怀信心像当
年过红海一样，再一次走干地过了正在发大水的
约但河，挺进了迦南。 

经过多年艰苦的奋战，以色列人总算在迦南立了
脚，安家立业。约书亚死后，以色列人的历史进入
了士师时期。士师就相当于政治领袖，但他们不是
由人推选出来，而是由上帝自己指派的，士师时
期所实行的是神权政治，即一切都是上帝说了算。
在所有的这些士师中，最出名，也是最后的一任
士师叫撒母耳，圣经中的《撒母耳记》就是专门记
载他的事迹。 

尽管撒母耳为人正直，做事公平，但以色列人不
喜欢过直接听从上帝安排的生活，于是，他们就
要求改朝换代，以人的统治代替上帝的管辖。在这
种情況下，上帝就让一位名叫扫罗的人，作了以
色列第一任的王。 

这扫罗王虽然个子长得高高大大，头脑里却少了
一根服从上帝的弦，常常做事不合上帝的心意。于
是，撒母耳就在上帝的授权之下，重新找了另外
一个名叫大卫的年轻人，准备接替扫罗的位置。 



大卫虽然出身卑微，却性格刚強，尤其他全然信
靠上帝的心志，更难有人比得上。特別难得的是，
他心中完全明白自己是扫罗的接班人，却丝毫没
有一点轻视对方，或提前接班的意图。当扫罗毫不
留情地追杀他，恨不得将其致于死地而后快的期
间，他有两次的机会可以轻轻松松地砍下扫罗自
己送上门的头，但大卫却没有这样做，而是一再
放扫罗一马，直到扫罗毙命之日，丝毫不存越位
夺权之念。难怪，大卫会成为合上帝心意的人。 

但另一方面，我们也看到大卫仍然离不开人必犯
罪的本性。当大卫坐上了作王的宝座之后，因为看
中了手下一名叫乌利亚的壯士的妻子拔示巴，并
与之发生了奸淫的关系，后来又设计让乌利亚丧
命于沙场。从而，就埋下了大卫此后家破国亡的种
子。 

当大卫死后，他与拔示巴所生的儿子所罗门继承
了王位，并维持了以色列国的合一数十年之久。但
是，当所罗门死后，他的儿子罗波安因为心性恶
劣，管理失策，而导致原来的一统王国分裂成了
南、北两国：由犹大和便雅悯两个支派组成的南国
（又叫犹大国），及由其它十个支派组成的北国
（又叫以色列国），互相对峙了数百年之久。 



南国从罗波安起，历经 19位王，直到公元前六百
年左右，被巴比伦人灭了国，大批的人被掳到巴
比伦去；北国则从耶罗波安起，也历经了 19位
王，比南国早一百多年，就被亚述灭了国，连王
带百姓都被亚述人掳走。并且，此后就不见再提他
们的名字了。 

南国被巴比伦人掳走的人，则上帝的手仍然在暗
中保守着他们。圣经中两个出名的先知——但以理
和以西结，就是这个时期的代表。 

不久之后，巴比伦王国被波斯王国所代替，波斯
王下令让犹太人重返家园，于是，以斯拉及尼希
米就带领了一班人回归耶路撒冷重建圣殿和城
牆，圣经中的《以斯拉记》及《尼希米记》所记载
的，都与犹太人的回归有关。 

此后，世界的历史继续向前，但犹太人的历史却
似乎停留在靜止的狀态达数百年之久，他们在等
待着一位王——犹太人称之为“弥賽亚”的到来。
这一位弥賽亚，就是新约的耶稣。 

这基本上就是旧约圣经中所提及的以色列人的历
史的概要。当你脑中有了这样一副整体的图画，读
起旧约就容易并明白得多了。



5、新约圣经讲什么？ 

根据圣经的记载，耶稣是在大约 30岁的时候出来
传道的，祂在世传道的时间为三年半左右，并且
收了 12 个门徒，其中大多是魚夫出身，还有税
吏，在当时的社会来说，都是属于下层或被人看
不起的人物。 

在耶稣的 12 个门徒中，彼得、约翰、雅各（后两
个人是亲兄弟）是与耶稣的关系最密切的，几乎
耶稣去哪里都会带着他们，特別是约翰，圣经上
特別提到他是耶稣所爱的门徒，而且，新约中很
有份量的《约翰福音》、《约翰一、二、三书》、《启示
录》等几卷书，都是约翰所写的。 

彼得则是一个心直口快的人，他曾夸口说无论如
何，一定会忠心地跟随耶稣到底，但耶稣却预先
警告说，当自己被抓的时候，彼得会三次不认主。
后来的事实果然如此，令彼得悔恨交加，痛哭不
已。后来，彼得痛改前非，成了一个与先前完全不
一样的人，直到最后，被倒钉十字架殉道而死，
为自己漂亮的后半生划下了完美的句号。 

在耶稣的 12 个门徒中，还有一个名叫犹大的，就



是他最后出卖了耶稣，成了众所周知的“叛徒”。
也许有的人会在心中嘀咕，难道耶稣还会看错人
嗎，怎么能收一个“叛徒”当门徒呢？ 

实际上，耶稣乃是借着犹大在告訴人们一个事
实：人墮落的本性，决定有的人信了上帝之后还
会当“叛徒”。如果你不想当“叛徒”，就必須先
认识自己会当“叛徒”的本性。然后，像彼得一
样，真心认罪，痛改前非，那就是死不悔改的犹
大与愿意悔改的彼得，两人之间的最大不同。 

耶稣在世传道三年半之后，照着上帝安排的时间
表，被钉在了十字架上，并且被埋葬在原先一个
财主为自己预备的坟墓里。但是，第三天祂又从死
里复活，接着在地上停留四十天之后，升天而
去，并吩咐祂的门徒们在耶路撒冷城里，等待从
天上而降的圣灵。 

耶稣升天十天之后，正值犹太人的一个叫五旬节
的节日，耶稣的灵，也就是圣灵像火舌一般从天
而降，落在门徒们的身上。这叫接受了圣灵的洗。 

此后，门徒们就带着圣灵的大能，开始把上帝的
福音传出去。当福音在耶路撒冷传开，并有不少人
接受，受洗归入耶稣名下的时候，不信的犹太教



人士对基督徒的逼迫也随之而来。这时，有一个叫
扫罗的人，熱心地加入了逼迫基督徒的行列。他原
来是一个大有学问的宗教人士。有一天，当他走在
逼迫基督徒的路上，忽然见到了从天而降的耶
稣，自此便归顺了耶稣，并成为上帝的一名忠心
仆人，积极地传扬耶稣的福音，并有许多神迹奇
事随伴着他。后来，他的名字从扫罗改为保罗。 

新约圣经共 27卷，保罗所写的书卷，约占了其中
的一半。而且大都跟基督教的教义有关，历来都受
到许多人的重视。此外，他还收了提摩太、提多、
阿尼西母三个人为自己的属灵儿子，新约中的《提
摩太前、后书》及《提多书》，就是保罗写给提摩
太、提多的信，传统上称之为“教牧书信”；《腓
利门书》所讲的事则与阿尼西母有关，虽然整卷书
仅有短短一章，却含义非浅。 

在新约圣经中，经常出现一个叫“外邦人”的字
眼。所谓的“外邦人”是与犹太人相对的。因为，
犹太人向来都以自己是上帝的选民为傲，其它的
族类就都成了选民之外的人。新约的基督徒，就把
此一概念扩大成为不信耶稣的人就叫“外邦人”。
实际上，中国人原来也在“外邦人”之列，但如
果你信 耶 稣 了 ， 在天上 的 国籍就 成 了 “以色
列”，而背景则是一个“外邦信徒”，这是你应



该明白的点。 

信了耶稣的人，就像进入了上帝的大家庭，所以
信徒之间都以“弟兄”或“姐妹”自称或互称，
是最恰当及尊貴的称号。哪怕夫妻、父母、子女也
不例外，只要都是信耶稣的，“弟兄”或“姐
妹”皆可通用。这也是习慣活在中国文化中，上
下、长幼、夫妻之序有別的“外邦信徒”，一开始
难以转过来的一个弯。 

下面，简单地介紹一下新约圣经的概況： 

新约圣经一共有 27卷，其中开始的四卷书——
《马太福音》、《马可福音》、《路加福音》和《约翰福
音》，普通称之为四福音书。耶稣在世上传道时所
讲的话或做的事，都记载在这四卷书上，所以是
圣经中最重要的核心信息。 

在这四卷书中，前三卷书——《马太福音》、《马可
福音》和《路加福音》，因为它们记载的內容有许
多大同小异的地方，所以神学上把之称为“符类
福音”，就是同属一类的意思。而最后那一卷《约
翰福音》，因它所记载的內容与前三卷大不一样，
独成一格，带有“天书”的味道，是四福音书中
最难弄明白的一卷书。 



新约圣经可以分为三大部分：四福音书及新约中
的第五卷书——《使徒行传》属于第一部分；保罗
写了 13卷书，归属第二部分，一般简称之为保罗
书信；其它的归属第三部分，是耶稣的门徒彼得、
约翰等人，及与耶稣有血缘关系的弟弟雅各写
的，一般简称之为圣徒书信。 

最后，值得一提的是，新约最后的一卷书——《启
示录》，那是耶稣所爱的门徒约翰写的。书中的內
容跟耶稣第二次的降临有关，所以历来激起了许
多人的好奇心，大家都巴不得从其中挖出耶稣降
临的细节，但那些想方设法揣摩耶稣再来日子的
人，至今没有一个不碰壁的。 

这说明，离开了圣经的三一性——整体性、不变性
和无误性，不可能辩明未来的方向，看清前面该
走的道路。



第二章、人生的意义

1、人从哪里来？

一直以来，对于“人从哪里来”的问題，就存在
着科学的进化论与神学的创造论之间谁也说服不
了谁的争辩。 

俗话常说，“真理不辩不明”，实际上这话并没
有说到点上。因为，真理并非靠辩而明，而是凭信
而得。真理的本身就是无所不在、无所不知、无所
不能的上帝祂自己，人怎能靠着自己那一点点有
限的才智去了解和辩明浩瀚的真理？ 

了解、明白真理的唯一之路就是信。你也不要一听
到“信”字就反弹，马上就把信与盲从、无知等等
负面的思想连在一起。信的后面是由智慧的圣灵在
主宰着一切，若不是上帝的憐悯和恩典，就算人
想信也信不来。 

因此，说到底，人是由上帝创造而出，还是由猴
子进化而来，乃是信与不信两种截然不同之立场
的对立，永远不可能有共同的语言，或走到一起。 



不仅不信上帝的进化论者，不相信人是被创造出
来的；而且，即使同样是相信创造论的人，若一
个人所持的创造论观点，与另外一个人所听、所
见、所说的创造论观点不尽相同，两者不可避免地
又会起沖突，信与不信再一次成了名副其实的分
水岭。 

《圣经》中的第一卷书——《创世记》，对于人类的
起源，记载了第一手的資料。它明明白白地指出，
地上的第一个人——名叫亚当，他是上帝用尘土
造出来的；接着，上帝又用亚当身上的一根肋
骨，再造了地上的第一个女人——夏娃。 

随后，亚当和夏娃的结合就成了“造人”的源
头，直到今天，在地球上有了几十亿人的庞大
“产业”。 

然而，光知道人是由上帝创造而来的并不夠，我
们还得进一步了解，上帝创造人的过程给我们带
来了什么启示。 

前面已经提过，亚当是用尘土塑造而成的。“尘
土”的特点是混浊的，这表明说亚当被造出来之
时的生命品质就是混杂不纯全的。之所以如此，是



因为亚当的被造，从一开始就与叛逆的天使是连
在一起的。 

由圣经的记载，我们知道上帝是宇宙万物的创造
者，其它的都是被造者或被造物。而在被造者之
中，天使是先于人类被造出来的。天使在被造出来
之后，由于在天使的队伍中，出现了一批反叛、不
服从上帝之律的魔鬼，它们在一个名叫撒但的魔
头的迷惑和控制下，走上了背叛上帝的道路，这
些犯罪的被造者就叫“墮落的天使”或“叛逆的
天使”。 

尽管，我们不知道上帝是怎样用象征墮落天使的
原料——“尘土”造人的，但却由此而得知，这
就是亚当的本性与所谓的原罪分不开的根本原因。 

而且，由于夏娃是从亚当而出的，这一种犯罪的
基因，就顺理成章地落到了夏娃的身上。由此而
来，借着有性生殖从亚当和夏娃而出的每一个男
男女女，就不可避免地带着亚当的犯罪基因，所
有曾经在地球上落过脚的人，除了由无性生殖而
出的耶稣之外，无一不是如此。



2、人要往哪里去？

当亚当被造出来的时候，上帝并没有说他不会死。
在他里面与生俱来的罪性，及由罪性引发出来的
罪行，决定了亚当非死不可。因为照着上帝所命定
的律，犯罪的结局乃是死。由亚当而出的人类，每
个人都免不了一死。这是历世历代以来，摆在每一
个人面前的事实。 

但是，圣经在肯定“按着定命，人人都有一死”
的同时，又紧接着作了如下的补充：“死后且有
审判”。 

照着人通常的想法，“人死如灯灭”，一了百了。
然而，圣经的观点却并非如此。因为，圣经常把每
一个人都免不了的“一死”（为了方便读者理
解，我们就称之为“第一次的死”）叫作“睡
了”。 

人都知道，“睡了”的人都有醒过来的那一刻，
所谓的“第一次的死”，正是带着如此的含义。而
那“醒”过来的一刻，就是圣经上所说的，所有
死去的人都要复活，站立在上帝的白色大宝座前
接受审判的时刻。不然，“死后且有审判”这句话
既毫无意义，又无法说得通。 



那么，审判之后又如何呢？照着圣经的说法，那
时所有的人类，必将分成两边：一边是名字记在
上帝生命冊上的人，他们将永恒地与上帝在一
起，这也就是人们经常听说的“信耶稣，得永
生”的意思；而另一边的人，是名字没有记在上
帝生命冊上的，他们最后的结局就落在“火湖”
——第二次的死之中。 

要知道，第二次的死与第一次的死是截然不同的。
因为，圣经上从来没有把第二次的死也称为“睡
了”，谁要是被扔进火湖，那才真是一了百了，
彻底地完了。 

简而言之，人类最后往哪里去？同中有异的归宿
就是最后的答案：相同的是，每一个人都要复
活，如同每一个人都要死一次一样；不同的是，
复活之后，各人的最后去处不一样。信耶稣的得永
生；不信耶稣的进入第二次的死。

3、四个数根印证了人类的来去 

神道出版社所出版的前六本“未来信息丛书”，
其中的第一本——《圣经中的数字与数根》一书，
笔者建议每一个对圣经感兴趣的人，都不妨看一



看。 

在这本书中，揭开了一个过去从来没有人提到的
奧秘，那就是使用一种叫“三一归根法”的计算
方法， 可以查到每一 个 数 字 的 后面都有 一 个
“根”，就像每一棵树都有根一样，所以给它起
了一个名叫“数根”。 

而且，不管天下的数字有多少，归纳起来总共就
只有如下九个数根：1、 371、 153、 370、 407、
（ 133_55_250 ） 、 （ 217_352_160 ） 、
（1459_919）、（244_136）。 

这九个数根，可以分为两大类：第一类是每个数
根只由一个固定不变的数字构成，称之为不变数
根，如上列数根中不加括号的五个数字，都是不
变数根。 

第二类是每个数根包含了两个或三个数字，称之
为循环数根，如上列数根中加括号的四个都是循
环数根。显而易见，循环数根的特点就是数根中的
两个或三个数字，就像落在一个圈子里，走马灯
式地不停变着走，一个变成下一个，永无止息。 

值得一提的是，这九个数根是与从 1至 9这九个



自然数，各自不能随便变动地硬性配搭在一起的。
由此而来，我们就得到了如下的九组自然数和数
根的组合： 

一／1、二／371、三／153、四／(133_55_250)、五
／407 、 六／(217_352_160)、 七／370 、八／
(1459_919)、九／(244_136)。 

而且，当我们把这九组自然数／数根组合与圣经
中上帝救赎人类的伟大计划结合在一起时，就可
以看到它们为我们揭开了上帝创造之律中的许多
奧秘。 

九个自然数在圣经中的含义，一、二、三与创造者
上帝有关，四与受造者，特別是叛逆的天使有
关，五跟受造者与上帝的关系有关，六跟人有
关，七跟天上的安息有关，八跟人类的复活有
关，九跟最后的审判有关。 

由此而来，我们便可以看到四／(133_55_250)与
六／(217_352_160)这两组数／根组合，是与叛逆
的天使和人有关的。 

前者的四／(133_55_250)告訴我们，叛逆天使的
骨子里一直有个蠢蠢欲动的东西——自我，不容



易顺服在创造者的手下。一旦对上帝起了不服之
心，就不可避免地落在以自我为中心的恶性循环
里。而且，叛逆天使的犯罪基因，已经遺传给了人
类。除非上帝之恩典的介入，谁都別想从这一个恶
性循环的“圈子”中走出来。 

后者的六／(217_352_160)则告訴我们，人一生下
来，就落在以肚腹为神，为物质、名利、亲情所捆
綁的恶性循环之中。同样，除非上帝之恩典的介
入，谁都別想从这一个恶性循环的“圈子”中走
出来。 

其它的两个二元循环数根，八／(1459_919)是跟
人类的复活连在一起的。它告訴我们，只要你是
人，就跑不了最后都要复活，并面对上帝白色大
宝座的审判。 

九／(244_136)则告訴你人类复活之后的大结局，
如果你的名字没有被记在上帝的生命冊上，那最
后一定被扔进火湖——第二次的死，绝无例外。 

总而言之，这四个循环数根，前两个三元数根是
告訴你，人从哪里来；后两个二元数根则告訴
你，人最后要往哪里去。它与前面我们所谈及的
“人从哪里来，要往哪里去”的內涵是完全一致



的。 

（有关数根是怎么样算出来，可參看本书最后
“附篇”中的部分章节摘录，或直接看《圣经中的
数字与数根》一书中全部的八章內容。）

4、人生的意义何在？

当我们明白了人从哪里来，要往哪里去，就容易
找到以下问題的答案了：人生的意义何在？或者
换句话说，上帝为什么要造人？

照着上帝之律，凡是犯罪的被造者都是非死不可
的。但是，因着祂测不透的大爱、憐悯和智慧，给
了原来叛逆的受造者，也就是人类一个悔改的机
会，使每一个人照着祂所给予的年日，在地上认
真悔改，脫胎换骨作一个明白真理的人，走上帝
要你走的道路，直到进入永恒的生命。

倘若人活在地上的日子，能夠如此不断地悔改，
越来越脫离原本无知、骄傲、自私的本性，那么，
在人类复活之日，你就得以进入上帝的生命冊中，
成为一个得到永恒生命的人，这是人活着的意义，
也是每一个人应该看到的终极目标。



从数根的角度而言，人生的意义，就在于圣灵带
领人能夠最终从两个三元的循环数根中彻底走出
来。要知道的是，这两个循环数根一个跟人的骄傲
自大有关，一个跟人的贪婪自私有关。

人生在世，归结起来不外在活在“穷”与“富”
之下，或两者之间一来一往的变动之中（不仅是
物质，也包括了心灵）。

如果你是活在贫穷困苦的环境之下，上帝要你学
习在軟弱中变刚強。中国的古人说，“天将降大任
于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体
肤。”若你要信耶稣，跟随祂走十字架的道路，面
对艰难困苦的挑诚和磨練时不垂头丧气，是脫出
两个三元循环数根，必不可少的条件。

如果你是活在富足美滿的享受里，上帝要你学习
慷慨解囊，不求回报的施舍，不要最后被钱财拖
着下了火湖。

许多人都知道生不带来，死不带去的道理，但你
还要想一想，同样是两手空空，但刚生下来的嬰
儿又抓又哭，而把手一放就断气的人却悄然离世。
这两者的差別就在于，嬰儿的哭声后面还有生命
存在的机会和盼望——如果你在第一次死之前懂



得向耶稣哀哭求救的话，就不会有第二次的死。

而人不会发出任何声音的第一次的死，则是第二
次死的真实写照，不哭也不闹，在默默无声的悲
惨中彻底地“消失”了。

此外，圣经还一直提醒人，如果你认识自己叛逆
的本性，就不管你是穷人，还是富人，都应该学
习扩大饶恕別人的心胸和度量。不管发生什么事，
都不应该成为一道耿耿于怀、始终过不去的坎。

人生要学的功课实在是太多了。无论如何。如果你
最终明白上帝让人出生在这个世界上的唯一目
的，就是让你认识自己的本性，认真悔改，重新
脫胎换骨作人，免得最后下火湖。其它的都不必多
说，尽在其中了。

5、人之初，是性本善，还是性本恶？ 

在中国文化之中，一向以来就有着人之初，性本
善，还是人之初，性本恶之争。

从亚当被造的来历，我们看到：只有深刻认识人
之初，性本恶，才能使人类清楚地看清自己的本
性，从而持守时时处处需要悔改的立场。 



在基督教的传统教义中，一向以来都认为亚当是
照着上帝的形像和样式而造的，即本性是善的，
后来因为不听上帝的诫命，偷吃了伊甸园里的
“禁果”而墮落变坏的。 

这种见解是否歪曲了圣经的原意，实在值得我们
从另一个层次重头思考。 

人之所以会对亚当受造时的本性看不清楚，是因
为《创世记》的第一章，提到上帝在第六天之末照
着神的形像和样式造男造女；而在《创世记》的第
二章，才提到上帝用尘土造了亚当，所以不少人
就把这两者混在一起，以为指的是同一件事。 

其实，《创世记》的第一章中所讲到的“造男造
女”，是指着从耶稣第一次到来，至耶稣的第二
次降临，在这约两千年来的期间里，所有信了耶
稣，并得到了祂的生命，照着上帝形像而造的圣
徒说的。 

这乃是一种从无到有的创造。严格地说，所有这些
人还没有被创造出来，因为他（她）们的身体尚
未复活，要等到耶稣再来之日，每个人都得到了
一个不能朽坏的灵体，新造的人才会在宇宙中正



式亮相。 

《创世记》第二章中所提到的亚当的被造，却是用
尘土“塑造”出来的，与在第六天被“创造”出
来的男男女女不一样。因为第二章排在第一章之
后，所以读圣经的人就忽略了经文中的许多细
节，以为亚当是在第六天照着神的形像和样式造
出来的。由此而来，就认为照着上帝的形像和样式
而造的亚当开始是善的，后来犯了罪才变坏。 

倘若照着上帝的形像和样式而造，性本善的人还
可能墮落变坏的话，那么人类就完全没有什么得
救的盼望了。人之所以要信耶稣，是因为祂才是照
着上帝的形像和样式而出，是性本善的代表。一个
真正信入祂里面的人，是不会、也不可能再墮落变
坏的。 

因此，任何一个要在信仰上建立稳固根基的人，
都必須对人之初，性本恶这一点有着清楚的认
识，才能在人生不断悔改的道路上越走越成熟，
直至最后进入上帝的永恒生命之中。 

同时，你对伊甸园中所谓的“善恶树”的实质，
也必須有彻透的理解。可以说，它乃是上帝的律法
的核心——十诫的预表。尽管当时离摩西向以色人



正式颁布十诫的时间尚远，但当人受造的时候，
上帝早就把不成文的“十诫”放在亚当的良心
中，只是由于人与生俱来的墮落本性，无法守得
住上帝的律法，所以亚当和夏娃吃禁果的行为，
无非是暴露了人无法守十诫的本性罢了。 

而一旦干犯了上帝律法中的任何一条，就相当于
破坏了整个法律系统，所以，我们才看到亚当和
夏娃一吃了禁果，马上发现自己是赤身露体的，
急于找东西遮体。这意味着，连人类的奸淫罪也由
此被带出来了。并且，接着不可避免地引发了第一
次死和第二次死之到来。 

事实证明，从亚当和夏娃而出，作为万物之灵的
人类，借着上帝吹进的那一口气，凭着聪明才
智，可以做出许许多多的好事，不乏大大小小的
善行，所有这些，都是与所谓的“恶”扯不上关
系的。但是，最后没有一个能得到不死的善终。 

因此，我们不能单纯从“善”或“恶”一边倒的
角度，来理解“善恶树”的涵义，而应该看到，
不管人所作的是“善”举，还是恶行，只要是对
上帝不服，以自我为中心，就违反了上帝的生命
之律，这种不信的行为叫“不义”，或换个名说
叫“犯罪”，结果就非死不可。 



总而言之，了解人之初，性本恶的来龙去脉，是
认识上帝的真道及恩典，坚定不移地奠定正确的
信仰根基的关鍵所在。



第三章、认识上帝——耶稣

当我们明白了人生之最终目的，是为了借着悔改
信上帝，以便脫离第二次的死的害，那么，一个
不必多言的问題就摆在人们面前了：你若信上帝
手中握着生命冊，同时掌管着第二次的死，那
么，你自然必須正确地认识这位宇宙的主宰。 

1、耶稣就是上帝 

今天世界上知道耶稣名字的人千千万万，然而，
却有许多的中国人不知道，耶稣这一位通常被视
为西方人的神，原来和中国文化有着亲密的“血
缘”关系。 

据辞典的解释，“耶稣”一名中的“耶”字是
“父”的意思，因为“耶”与“爷”既同义又同
音，故中国人俗称父为爷，历来已久（“爷”字
含有“父”字，绝不是空穴来风）。孙子叫祖父为
“爷爷”，不就是因为爷爷是“爷（父）”之
“爷（父）”嗎？ 

还有，“耶稣”一名中的“稣”字，照古文的解



释，它含有“息”与“苏”恰好相反的双重意
思，即“死而更生”之意，这与圣经中所一再強
调的耶稣“从死里复活”，完全是同样的一码事。 

虽然中文“耶稣”的名字是根据希腊文“耶稣”
的发音翻译过来的，但上帝冥冥之中与翻译的人
同在，叫他们仔细斟酌、选用这两个字，向中国人
恰如其分地传达了天使在耶稣出生前给祂起的这
名字的真意，可谓是“传神之笔”。 

圣经指出，耶稣与父是一，也就是说，祂本身就
在“父”之中，又是人类中第一个从死里复活
的，这与中国文字所启示的“耶稣”一名的含义
完全吻合。 

在圣经中，“耶稣”一名的意思是“救主”。中国
人每当大难临头的时候，许多人都会不由自主地
呼喊“老天爷啊！救救我吧！”可见，中国人的
心中，早已意识到有一位从死里复活，救苦救死
的“耶（爷）”的存在。 

中国人都喜欢 888这个数字，因为它是“发发
发”的谐音，却不知道，这 888原来是“耶稣”
一名的数字。圣经是用希伯来文和希腊文写的，这
两种文字的共同点就是每一个字母都对应一个数



字，实际上希伯来人和希腊人就是将字母当作数
字来使用的，这与中国人的“数字”是数也是字
一样，有异曲同工之妙。由此而来，希腊文“耶
稣”一名的数字恰好是 888——正是中国人喜欢
挂在嘴边的数字。 

可见，尽管中国人的先祖，少有人直接听到“耶
稣”的名字，但冥冥之中，上帝老早已经在中国
文化之中，牢牢地刻下了这位人类救主的烙印。中
西文化之间，并不存在着不可跨越的鸿沟，因为
宇宙的真理同宗同源。 

在中国的历史上，秦朝之前的统治者都被称为
“王”，哪怕是在中国历史上有着重要历史地位
的周文王也不例外。所谓中国经典著作中的群经之
首——《易经》，就是出自他的手。 

后来，结束了当时战国时期诸王割据局面的秦始
皇，才把“王”升級为“皇”。通常“皇”与
“帝”并列，俗称“皇帝”，来表示比“王”更
大的意思。其中还暗含“神”的气味，所以中国文
化中才有“玉皇大帝”之称。 

由此而来，一般人口语中的“老天爷”也就成了
“上帝”的代名詞。当基督教的文化传入中国时，



圣经中的“神”被翻译成“上帝”，它一方面让
中国人容易明白“神”的意思，但另一方面又造
成了一种理解上的混乱，许多人把“上帝”与
“耶稣”对立起来，以为上帝与耶稣不是同样的
那一位。 

现在，是你理清过去所有模糊认识的时候了。耶稣
就是上帝，而且是宇宙间独一无二的真神。如果人
要拜神，当然要找到真神才有真实的价值。 

中国现在是名符其实的世界工厂，名牌的真货和
山寨货应有尽有。从实惠的角度而言，货优价廉的
山寨货甚至用起来比正牌的名货还合算；但就法
律的角度来说，使用冒牌货被抓到就是犯罪了，
不管你是有意还是无知。 

同样的道理，当人类复活的日子，面对上帝的审
判台，你不能说我不知道原来神有真假之分，或
不晓得自己所拜的用木头、石头造出来的偶像是假
神。 



2、耶稣就是三一神 

在基督教的传统教义中，对上帝的认识一直离不
开三一神（或叫三位一体的神）之观念。所谓的三
位一体，是指上帝合起来为独一的真神，但分开
来又有圣父、圣子、圣灵三个不同位格之別。

我们可以从每个人都有的“手”，来理解三位一
体的基本概念。人的“手”从上到下是由上臂、前
臂和手掌三个部位组成的，这就相当于圣父、圣
子、圣灵三个不同的所谓“位格”。但是当一个人
“举手”的时候，没有谁会说这个人“举起了上
臂、前臂和手掌”，那是因为“手”就代表了以上
的三者，相当于三一神是合一的，而这看得见的
“手”，就是三一神总体对外的彰现。 

三位一体的內涵，是与十字架的“一直”和“一
橫”连在一起的。从“直”的方向来看，它阐明了
上、下有別的关系。圣父、圣子、圣灵等三个位格从
上到下有別，就像垂直的手从上到下，上臂、前臂
和手掌三个部位也有別一样。 

从“上”比“下”大的角度而言，居于最上面的
“父”自然比祂所生的“子”要大，主耶稣从来
就没有否认“父是比我大的”；而由父而出，同



时被父与子差遣的圣灵，则自然处于比差遣者低
的地位。这就与上臂要比前臂大，手臂又比手掌高
的道理相似。 

从“橫”的方向来看，它阐明了圣父、圣子、圣灵
等三个位格同等、同质、同荣的关系，不存在着谁
比谁高，谁比谁好、谁比谁伟大的问題。这就像当
人把手橫向伸出时，上臂、前臂和手掌的位置高低
都一样，能说谁比谁高，谁比谁低嗎？ 

当从三位一体直向的上、下关系看问題，我们主要
看到作为圣子的主耶稣，对圣父无条件的顺服；
当从三位一体橫向平行的关系看问題，我们主要
看到圣父与圣子原为一的实质。 

凭着人类极其有限的头脑，我们实在无法测透三
一神浩瀚无边的奧秘。只是从圣经的记载及圣灵的
启示，知道圣父和圣灵都是不可见的，唯有圣子
耶稣是可见的那一位，而且是上帝之律的具体而
正确无误的彰显。 

在旧约中，上帝的名叫“耶和华”，在圣经中常
常可以见到这个名字；在新约圣经中，祂的名字
叫“耶稣”。由此而来，我们就需要明白，“耶和
华”和“耶稣”指的是同样的一位神。而且，天下



人间只有“耶稣基督”的名字可以使人得救。 

在新约圣经中，又常把耶稣称之为“基督”或
“耶稣基督”。“基督”的意思是“受膏者”，旧
约时代作王的人，要接受先知把油浇灌到头上的
膏抹，所以“受膏者”就是指有份作王的人。 

到了新约的时代，这种“受膏”的实质，乃是指
圣灵的浇灌和充滿。所以，圣经记载当耶稣接受洗
礼，从水中出来的时候，“看见神的灵仿佛鴿子
降下，落在祂身上”。这就是耶稣受膏成为“基
督”的时刻。因此，“基督”是特別指着祂接受上
帝之灵的膏抹，而成为万王之王说的。 

所谓的“基督徒”，就是指像基督一样，得到圣
灵膏抹的人，他（她）有着像基督一样作王的品
质和风度。 

还有，三一神中的“圣灵”，在旧约圣经中称为
“神的灵”或“耶和华的灵”；到了新约才称之
为“圣灵”。严格地说，“圣灵”是在耶稣从死里
复活之后才正式“亮相”的，所以圣经上有的地
方称之为“耶稣的灵”。 

在圣经中常提到神的“形像”和“样式”，“形



像”主要是指着三一神的位格上下有別，在下的
要顺服在上的特性而言；而“样式”则強调圣父、
圣子、圣灵的“相似”，没有本质上的差別。 

所以，当第六天照着神的形像和样式而造的男男
女女出现时，这些崭新的人必定绝对地顺服神，
就像圣子耶稣彻底地顺服于圣父一样；同时具有
像神一样的品质、情性和能力。诚然，无论何时何
地，他（她）们都不可能，也不会因此而像先前
的墮落天使一样，不守本份地自以为神，无知地
冒犯三一真神的位格。 

圣经上，把耶稣和信入祂里面的人，比作二人连
成一体的丈夫和妻子，就因为从生命而论，基督
和基督徒的品质应该是一样的；但就看得见的
“人”而言，“丈夫”和“妻子”始终是两个不
同的个体。换言之，就位格而言，神是神，人是
人，永远不要糊涂地把两者混在一起。 

虽然，这些都不是三言两语就能讲清楚的问題，
但起码你在不断学习，加深认识的过程中，应该
明白这些要点。



3、耶稣既是神，又是人 

在传统基督教的诸多教义中，一个许多门派都没
有异议的共识是，耶稣既是神，又是人。所以，在
耶稣的身上，我们就既看见了祂的神性，又看见
了祂的人性。 

有关耶稣的神性，整本圣经都在为祂作见证，上
面我们已经做了简略的介紹。下面，就讲一讲，耶
稣是一个什么样的“人”。 

简而言之，耶稣虽然也是有血有肉的人，但却与
任何一个从亚当和夏娃而出的人，在源头上又完
全不一样。 

约两千年前，因着上帝救赎人类的伟大工程，进
入了最后的阶段，耶稣离开了天上的宝座，亲自
从神降生为人。圣经记载，祂是由童女马利亚从圣
灵受孕而出的。 

我们知道，由亚当与夏娃而来的每一个人，都是
从有性生殖，即男性的精子与女性的卵子相合而
出的。但是，耶稣的出生却完全与有性生殖无关。
有人怀疑，耶稣由童女马利亚从圣灵成孕，说明
祂和男人的精子没有任何的关系，但是，这能表



明祂和女人的卵子也没有任何的瓜葛嗎？ 

现代医学告訴我们：母亲有“成孕母亲”和“代
孕母亲”两种。根据圣经的记载，我们觉得马利亚
是耶稣身体的“代孕母亲”——这既符合圣经的
描述，又便于我们理解“道成肉身”的奧祕。所
以，耶稣的从圣灵感孕，不可能和马利亚的卵子
有着什么样的牽连。虽然，我们不知道上帝是怎么
做到这一点的，但却相信在祂掌管宇宙永恒之律
的运行下，没有什么是祂做不到的。用耶稣自己在
圣经中的“种子”这个比喻来说：祂的肉身是从
天上来的种子，而马利亚的腹是接受这种子的土
壤。

换句话说，耶稣是人，但却是出自于无性生殖，
在此与人类的有性生殖有着根本的不同。所以，祂
才能彻底地脫离亚当和夏娃本为恶的人性，从而
成为“人之初，本为善”的真正代表，并把所有
信祂的一代新人，也带进真善美的境界。 

另外，耶稣在上十字架之前的身体也与常人不一
样。圣经记载祂在一个山上改变了形像，身体洁白
放光，比地上漂白的布更加洁白。 

不仅耶稣的生与所有的人不一样，祂的死也与所



有的人不一样。圣经记载，当祂被钉死在十字架上
的时候，罗马兵丁拿枪扎祂的肋旁，“随即有血
和水流出来”。虽然，人体的血液，水在其中占了
很大的比例，但有谁见过从同一处伤口，血和水
是分开而出的？ 

而且，在死后的第三天，祂又从死里复活，成了
人类复活的初熟果子。 

由此可见，既是神，又是人的耶稣，从祂的出生、
死亡至复活，都是一个与所有从亚当而出的人，
完全不一样的人。在人类历史的长河中，不论是哪
一个宗教、学派的创始人，有过如此生死皆异于人
的记载嗎？ 

正因为这样，耶稣才能使所有信入祂里面的人，
脫离从亚当而来的墮落人性，脫离第二次的死。 

在认识耶稣是神，又是人这件事上，人类常犯
“一边倒”的错误：要不就是仅仅把祂当人看，
或至多是个伟人，圣人。一旦看不到祂是神，否认
耶稣就是上帝，自然就不会接受、相信、敬拜祂
了。 

要不就是仅仅把祂当神看，特別是对已经信耶稣



的人来说，若你仅从外面看见祂是神，而看不到
信耶稣的最终目标，是要作一个像祂那样的人，
那么，你就始终只能与上帝建立外表的关系，而
无法得到祂的生命。 

当初耶稣在地上传道的时候，祂收了 12 个门徒，
日夜与祂在一起达三年半之久，但最后钉十字架
的前夕，有的出卖了祂，有的否认了祂，直到耶
稣从死里复活，升天之后把圣灵从天上浇灌下
来，门徒们才重新被复兴，一切出现了转机。 

这说明，光看见耶稣是神，而看不到祂是人，而
且是那些要信祂之“人”的代表，那么，这与只
见耶稣是人，不信耶稣是神，在本质上并没有多
大的差別。 

而且，还要知道，耶稣不是用“就地改良”的方
式，让信祂的人继续留在“坏土”里逐渐变好，
而是用“重新栽植”的方式，把良种播在“好
土”上，接而生根、发芽、开花、结果。这是耶稣要
把信祂的人，变成与祂一样的“人”的不二法门。 

4、“圣经”乃是“遗嘱” 



前面已经说过，圣经分为两大部分：旧约圣经和
新约圣经。 

你知道圣经为什么会和“约”字（不管是“旧
约”还是“新约”，里面都有“约”）连在一起
嗎？ 

原来，这个“约”字，可以当作“遗嘱”理解。由
此一来，你就可以明白，实际上圣经乃是一部厚
厚的“遗嘱”。 

照規矩，当一个人立下一份遗嘱时，这份文件
上，起码会说明谁是遗嘱的接受人，以及会得到
什么东西。 

如果说，立遗嘱的人是个一贫如洗的穷光蛋，相
信没有人会对他的遗嘱有多少的兴趣。然而，如果
立遗嘱的人是个亿万富翁，那不言自明，该有多
少人都盼望自己能成为受益的一份子。 

现在，作为天地万物的主宰——上帝，正是圣经
——“遗嘱”的立约人，祂要把“遗产”赐给所
有符合祂所定之条件的人，也就是合法的“遗
嘱”受益者。 



在这些“遗产”中，除了人活着的时候有平安、喜
乐、健康等等的祝福之外，最重要的是不会受第二
次的死的害。若人最后逃不出第二次的死，今生活
得再风光和伟大也枉然。 

而要成为上帝“遗嘱”的受益人，当然你需要符
合祂所提出的条件才行。整本圣经所要告訴你的，
就是如何才能成为一个合格的“遗嘱”的受益人。 
那么，新约和旧约又有什么不同呢？ 

我们知道，一份遗嘱如果要生效的话，唯一的要
求就是立遗嘱的人必須死。 

于是，我们就看到了一个矛盾：“遗嘱”乃是上
帝所立的，然而上帝是神，祂是不会、不能死的；
但是，如果立“遗嘱”的人永远不死，那么这
“遗嘱”就永远无法生效，人也就永远无法兌现
上帝的应许。 

所以，当一切都无误地按着上帝的时间表运行的
时候，约两千年前，上帝——也就是耶稣本身，
就自己降世为人，带着既是神又是人的特殊身
份，借着从死里复活，一方面滿足了让“遗嘱”
生效的条件；另一方面又以既合法，又合格的
“遗嘱”受益人的身份，兌现了上帝在“遗嘱”



中所有应许，并把这些应许落实到所有信祂的人
身上。 

换句话说，既是神又是人的耶稣，祂本身既是立
“遗嘱”的神，又是承受“遗嘱”的人，并把所
有信祂的人也带进“遗嘱”受益人的行列。 

所以，旧约和新约的根本差別，就在于前者“遗
嘱”还没有生效；而后者却进入了“遗嘱”的生
效期。而且，随着即将到来的世界末日，耶稣第二
次降临的时刻，这个“遗嘱”的所有条文，就要
首先落实到一部分的人身上。并且，最后必定会落
实到所有信祂的人身上。 

换言之，如果你不想最后被丟进火湖——第二次
的死，那么，你就一定要成为这个“遗嘱”的受
益人之一。既是如此，你能不明白《圣经》，看看
此一与你的生死戚戚相关的“遗嘱”说些什么
嗎？

5、两个不同的“亚当” 

圣经将上帝用“尘土”造出来的第一个人叫作
“先前的亚当”；而称耶稣为“末后的亚当”。 



这第一个人，即先前的亚当，是上帝向他的鼻子
里吹了一口气，就成了一个活的人。中国人常说，
人活着靠的是一口气，人接近死时叫快没气，人
死了叫断气，都形像地说明了“气”与人之生命
戚戚相关的密切联系。 

而末后的亚当，圣经所強调的重点在于，祂乃是
一个从死里复活的人。换句话说，祂是与第二次死
无份的人。所以圣经才特別指出，先前的亚当叫人
死，末后的亚当叫人活。 

当初，先前的亚当被造出来之时，上帝把他放在
伊甸园里，并警告他说，园子中有一棵认识善恶
树，该树的果子不可吃，因为你吃的日子必定死。
后来，我们看到亚当和夏娃还是吃了禁果，结果
当然离不开要付出死的代价。 

圣经原文让我们看到，上帝警告亚当的时候，提
到 的 “必定死” 一语， 里面实际上 就 是 两 个
“死”字，更好的翻译是“死而又死”。这两个
“死”，显然一个是指人人都有一份的第一次
死，而另一个则是指着第二次的死说的。 

也就是说，每一个从先前的亚当而出的人，不仅



逃脫不了人人都有一死——第一次死的命运，而
且，若不悔改接受上帝的救命之恩，那么，接下
来还有火湖——第二次的死在等待着名字不记在
上帝生命冊上的人。 

如何才能避免第二次死之害呢？那就只有一条路
可走了——非信耶稣不可！ 

前面我们已经说过，祂既是神，又是人，才有能
力和資格当人类的救主。 

因为，神是不会、不能死的，耶稣是神就保证了所
有蒙祂所救的人也必不会、不能受第二次死的害；
耶稣是人，而且是与所有的人都不一样的人，才
能使每一个信入祂里面的人，脫胎换骨成为照着
上帝的形像和样式而造的一代新人。 

因此，只有信耶稣，才能救你脫离第二次的死。
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